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los gnésticos cristianos y de los hermetistas. Los textos, breves
y frecuentemente oscuros, son desighados como los «Libros de Jas
Uuklyalotb» («palacios celestes»). Describen las salas y los ila
cios que atraviesa el visionario en su recorrido antes de lle I?'lAl‘.l
la séptima y dltima bekhbal, en que se halla el trono de la %onn
El viaje extdtico, llamado al principio «ascensién hacia Iag Mer
kabi», fue designado hacia el afio 500, por razones desconocida:
«descenso hasta la Merkabi». Paradéjicamente, las descri r.'i()l.u“-‘
de los «descensos» utilizan metéforas ascensionales. ’ .
_ Parece que, desde el principio, se trata de grupos secretos
bien or’ga.mzados que revelaban sus doctrinas esotéricas y sus mé
todos dnicamente a los iniciados. Ademds de ciertas cualidades
mora}es, los aspirantes debian poseer determinadas caracteristicas
referidas a la fisiognomia y la quiromancia ®. El viaje extitico s
preparabg a lo largo de doce o cuarenta dias de ejercicios ascéti
;:l?)sm gons1stentes en ayunos, cdnticos rituales, repeticién de los
e ro?i?jag;)'sturas especiales (como la de mantener la cabeza entrc
Sabemos que la ascensién del alma a travé i '
como los pe_ligros que implica, eran tema c;unsﬁgeallofgrfcl):i?si’sr‘lm
y al hermctisrr’m_de los siglos 11 y 11. Como escribe Gershom
Scholem, la mistica de la Merkabi constituye una de las ramas
judias de la gnosis®. Sin embargo, el lugar de los «arcontes»
que entre los gnésticos defendfan los siete cielos planetarios es
ocupado en el gnosticismo judfo por los «porteros» situados a
derecha e izquierda de la entrada a la sala celeste. El alma nea:
s1tabe3 los dos casos conocer una contrasefia, un nombre secreto
ﬁra ado en un sello mdgico que tiene la virtud de alejar a los
emonios y dngeles hostiles. A medida que prosigue el viaje, lo
peligros se hac.:en cada vez mds formidables. La tltima ]1'1,1611:
parece muy enigmdtica. En un fragmento conservado en El Tal
n:ulnd, Rabi Akiba, dirigiéndose a tres rabinos que tenfan la inte‘n
cién de penetrar en el «Parafso», les dice: «Cuando lleguéis a las
placas de mérmol brillante, no digdis: *jAgua, agua! glli’luf,is aes‘al:
escrito: El que profiera mentiras no permanec;ré en mi resex{
cia’». En efecto, el brillo cegador de las placas de mérch’JI con

ue est i i i i6
361 ae;u sté}_ pavimentado el palacio daba la impresién de las ondas

;’: gf SLcholem, Maiog Trends, 48.
of. Les origines de la Kabbale, 36. G. Scholem habl ién dc
«gfnostlclsmo rabinico», es decir, de la forma del gnistiq.':isamoa ittxilnilc? 1eIL1:ed: l
es 113$rzGa pszi Tmte?de:?e ﬁ]gl adla tradicién haldkhica; cf. Major Treﬂgs 6‘5(
) s olem, Major , 32 . 1bi ’ i imdgencs
andlogas en la literatura hc’izﬁissticz. 5. Ck. ibld., 49, referenciss a imdgencs
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Durante este viaje recibe el alma revelaciones acerca de los
secretos de la creacién, las jerarquias de los 4ngeles y las précti-
cas de la teurgia. En el cielo mds alto, en pie ante el trono,
«contempla la figura mistica de la divinidad, en el simbolo de
la “figura que tiene la apariencia de un hombre’ que el profeta
Ezequiel pudo contemplar sobre el trono de la Merkaba. Alli le
fue revelada la ‘medida del cuerpo’, en hebreo shPur qoma, €s
decir, una representacién antropomérfica de la divinidad, que se

‘aparece como el hombre primigenio, pero a la vez como el aman-

te del Cantar de los Cantares. Al mismo tiempo recibe el alma
la revelacién de los nombres misticos de sus miembros» Z.

Nos hallamos ante la proyeccién del Dios invisible del judais-
mo en una figura mistica en la que se revela la «gran gloria» de
la apocaliptica y de los apéerifos judios. Pero esta representacion
imaginaria del creador (de su manto césmico irradian los astros
y los firmamentos, etc.) se desarrolla a partir de «una concepcién
absolutamente monoteista; carece por de pronto del carécter he-
rético y antinémico que adoptd cuando el Dios creador se con-
trapuso al Dios verdadero» =

Junto a los escritos relativos a la Merkabd se difundié du-
rante la Edad Media y llegé a hacerse célebre en todos los paises
de la Didspora un texto de pocas pdginas, Sepher Yetsird, el Li-
bro de la Creacién. Ignoramos su otigen y fecha de composicién
(verosimilmente el siglo v o vI). Contiene una lacénica exposi-
cién de la cosmologia y la cosmogonia. El autor se esfuetza por
«poner de acuerdo sus ideas, ciertamente influidas por las fuentes
griegas, con las disciplinas talmidicas relativas a la doctrina de
la creacién y de la Merkabd; precisamente a lo largo de este es-
fuerzo encontramos en €l por vez primera unas reinterpretaciones
de tendencia especulativa de ciertas concepciones referentes a la
Merkabi» *.

La primera seccién presenta las «treinta y dos vias maravillo-
sas de 1a Sabidurfa (la Hokbma o Sophia)» por las que Dios creé
el mundo (cf. § 200), que son las 22 letras del alfabeto sagrado
y los 10 nombres primordiales (las sephiroth). La primera sephira
es el preuma (ruah) del Dios vivo. De ruah surge el aire pri-
mordial, del que nacen el agua y el fuego, tercera y cuarta sephi-
roth. Del aire primordial creé Dios las 22 letras; del agua cred
el caos césmico, y del fuego, el trono de la gloria y las jerarquias

2 G. Scholem, Les origines de la Kabbale, 29.

# 1bid., 31.

% Ibid., 34. Puede verse una traduccién reciente en G. Casaril, Rabbi
Siméon bar Yochdi, 41-46.
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de los dngeles. Las seis dltimas sephiroth representan las seis di-
recciones del espacio ¥,

La especulacién acerca de las sephiroth, imbuida de la mistica
de los nimeros, tiene probablemente un origen neopitagérico,
pero la idea de «las letras por las que fueron creados el cielo y
la tierra» puede tener explicacién dentro del judaismo ¥. «De esta
cosmogonia y cosmologia fundada sobre la mistica del lenguajc,
que delata todavia con tanta claridad una relacién con las ideas
astroldgicas, parten unos caminos directos que conducen neta.
mente a la concepcién mégica de la fuerza creadora y milagrosa
de las letras y las palabrass 7. El Sepher Yetsiré fue también
utilizado con fines taumatirgicos. Se convirtié en el vademécum
de los cabalistas y fue comentado por los més grandes pensadores
judios de la Edad Media, desde Saadia hasta Sabbatai Donnolo.

El pietismo judio medieval fue obra de los tres «hombres
piadosos de Alemania» (Hassidei Ashkenaz): Samuel, su hijo
Judd el Hassid y Eleazar de Worms. Este movimiento surgié en
Alemania a comienzos del siglo X11 y tuvo su etapa de creatividad
entre los afios 1150 a 1250. Sus raices se hunden en la mistica
de la Merkabi y del Sepher Yetsird, pero el pietismo renano es
una creacién nueva y original. Es de notar el retorno de una
cierta mitologfa popular, pero los hasideos rechazan las especula-
ciones apocalipticas y los cilculos referentes a la venida del Me-
sias. Tampoco les interesan la erudicién rabfnica o la teologia
sistemdtica. Meditan ante todo el misterio de la unidad divina y
se esfuerzan por practicar una nueva concepcién de la piedad *.
A diferencia de los cabalistas espafioles, los maestros hasideos se
dirigen al pueblo. La obra maestra de este movimiento, el Sepher

- Hassidim, emplea ante todo anécdotas, paradojas y relatos edifi-
cantes. La vida religiosa se centra en la ascesis, la oracién y el
amor a Dios. En efecto, en su manifestacién mas sublime, el te-
mor de Dios se identifica con el amor y la devocién ®,

Los hasideos se esfuerzan por alcanzar la petfecta serenidad
del espititu; por ello aceptan imperturbablemente las injurias y
amenazas de los demds miembros de la comunidad *. No ambi-

® G. Scholem, Les origines de la Kabbale, 35ss. Cf. también Major
Trends, 76ss.

* G, Scholem, Les origines de la Kabbale, 37-38. G. Casaril insiste en
el paralelo con cierto gnosticismo cristiano, como el de las Homilias cle-
mentinas; cf. op. cit., 42,

7 G. Scholem, Les origines de la Kabbale, 40.

* G. Scholem, Major Trends, 91.92.  ® Ibid,, 95.

“ G, Scholem compara su serenidad con la ataraxia de los cinicos y de

lgs estoicos; cf. ibfd,, 96. Cf. también el comportamiento de un al-Hall4j
(§ 277).
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cionan el poder, pero disponen de misteriosas c_apacidgdes migi-
cas*. Las penitencias de los hasideos delatan ciertas influencias
cristianas, salvo en lo que se refiere a la .sexuahdad, pues, como
es sabido, el judaismo nunca acepté este tipo de ascesis. Por otra
parte, se ha sefialado una fuerte tendencia pantefsta: Dios estd
més cerca del mundo y del hombre que lo estd el alma del
hombre . o -

Los hasideos alemanes no elaboraron. una teologia sistemtica.
Es posible, sin embargo, distinguir tres ideas cent?ales., fienvadas
de distintas fuentes: 1) la concepcién de la «gloria dn{ma» (ka-
bod); 2) la idea de un querubin «santo» por .excelencla, que sde
halla junto al trono; 3) los misterios de la santidad y la ma](;:sta
divinas, junto con los secretos de la naturaleza humana y de su
itinerario hacia Dios *.

289. LA CABALA MEDIEVAL

Creacién excepcional de la mistica esoi'té-rica judia fue 'la Cs-
bala, término que viene a significa}‘ «tradicién» (de la. raiz kbl,
«tecibir»). Como veremos en seguida, esta nueva t-radlcxfﬁn’ reli-
giosa, sin dejar de mantenerse fiel a} ]udalsmo,vreactua}hzo una
herencia gnéstica, frecuentemente tefiida dfe herejia, o ciertas es-
tructuras de la religiosidad césmica® (designada como «pantefs-
mo» con escasa fortuna); todo ello provocéd mexr}tablemente una
dificil tensién entre los adeptos de una cierta Cébala y las auto-
ridades rabinicas. Hemos de sefialar desde el primer momento
que, a pesar de esta tensién, la Cdbala cop-tribuyé a fortalecex:,
directa o indirectamente, la resistencia espiritual de las comuni-
dades judias de la Didspora. Por otra parte, la Cébala, a pesar
de haber sido insuficientemente conocida y mal entendida por
ciertos autores cristianos durante el Renacimiento y posterior-
mente, tuvo un importante papel en el proceso que permitié
romper los horizontes «provincialistas» de la cristiandad occiden-

" La primera mencién del Golem (el homtnculo mégico animado durantc.e
el e’:xtasa;spdéTl su artifice) se encuengalen lcis7 5escntos de Eleazar de Worms;
. Scholem, The Idea of the Golem, ss.
ct ‘9 GS.CS?:I:;Illem, Major Tfends, 107ss. Se trata, probablemente,_ de una
influencia neoplaténica recibida a través de Escoto Erigena (siglo 1x);
. ibtd., 109. . )
* i’b zé- Scholem, ibid., 110ss, 118, Hemos de precisar, sin embargo, que
no hay continuidad entre este pietismo iudio.del siglo xr1x y el movnmenct;)
hassidista que surgird en Ucrania y Polonia durante el siglo xvim (cf.
292). )
s o )Cf. en especial G. Scholem, Kabbala and Myth, passim.
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tal; dicho de otro modo: forma parte de la historia de las ideas
de Europa entre los siglos XIv y xrx. ‘
La mds antigua exposicién de la Cébala propiamente dicha
sc encuentra en el libro Bahir. El texto, transmitido en estado
f ragmentario e imperfecto, estd formado por varias capas y res(ﬂt-n
oscuro y diffcil. El Bahir fue compilado en Provenza durante el
siglo XI1 a partir de materiales mds antiguos, entre otros el Raza
Rabba_ («El gran misterio»), en el que ciertos autores orientales
han visto un importante texto esotérico®. No cabe duda algun:l
acerca del origen oriental, mds exactamente gnéstico, de las doc:
trinas desarrplladas en el Bahir. Hallamos en ¢l las especulacio-
nes de }os viejos autores gnosticos atestiguadas en diversas fuen-
tes judfas: los eones masculinos y femeninos, el pleroma y el
fgbdt'clliz Ic'its almas, la Shekhbiné descrita en términos anéloggs a
10: g I:éstzilc :;f“l.)am referitse a la doble Sophia (hija y esposa) de

El problema de una posible relacién entre «la cristalizacién
de la Ca@ala, en la forma de la redaccién del Babir, y el movi-
miento cdtaro ain no ha sido resuelto. Faltan prueba; claras acer-
ca de esta relacién, pero no se puede descartar su posibilidad. En
la hls_t9r1a dpl pensamiento, el libro del Babir representa la recu-
peracion, quizd consciente, peto en todo caso perfectamente corro-
borada por los hechos, de un simbolismo arcaico que carece de
ejemplos en el judaismo medieval. Con la publicacién del Bahir
aparece una forma judia del pensamiento mitico que entra en
competencia e inicia inevitablemente una controversia con las for-
mulaciones rabinicas y filoséficas de este judaismo» .

Los cabalistas provenzales desarrollaron sus teorfas principal-
mente sobre Ia_ base del Bahir. Complementan la vieja tradicién
gnéstica de origen oriental con los elementos de otro universo
espiritual, concretamente el neoplatonismo medieval. «En la for-
ma en que la Cébala aparece a plena luz, abarca estas dos tradi-
c1%nes,1 cargando el acento a veces sobre una de ellas, a veces
;(;ﬁ;f; 482'1 otra. Con este doble rostro seri trasplantada a Es-
_ A pesar d(? su prestigio como técnica mistica, el éxtasis no
tiene una ’fu‘ncuin importante, de forma que en la ingente litera-
tura cabalistica hay escasas referencias a las experiencias extiticas
personales y son muy raras las alusiones a la unio mystica. La

“ Cf, G. Scholem, Major Trends, 75; Origines d
oA y 13 la Kabb
:: IGb'i dSCthikl‘-m, Origines de la Kabbale, 78g-107, 1664-494,aetc?le’ 66ss.
“ Ibid,, 384:85. Sob i : |
de G. Schitom e op Zl ',re3 égfss?)l?ahms de Gerona, cf, la amplia exposicién
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unién con Dios se designa mediante el término devekuth #, «adhe-
sién», «estar unido a Dios», estado de gracia que supera al éxta-
sis. De ahi que el autor que més habfa valorado el éxtasis fuese
el menos popular. Se trata de Abraham Abulafia, nacido en Zara-
goza el afio 1240 y que viajé durante mucho tiempo por el Préxi-
mo Oriente, Grecia e Italia. Sus numerosas obras fueron escasa-
mente difundidas por los rabinos, precisamente a causa de su
cardcter excesivamente personal.

Abulafia desarrolla una técnica meditativa en torno a los nom-
bres de Dios, aplicindoles la ciencia combinatoria de las letras
del alfabeto hebraico. Para explicar el esfuerzo espiritual condu-
cente a la liberacién del alma de las cadenas materiales, emplea
la imagen de un nudo que es preciso desatar en vez de cortar.
Abulafia recurre también a ciertas pricticas de tipo yéguico, como
el ritmo respiratorio, posturas especiales, diversas formas de reci-
tacién, etc® Mediante la asociacién y permutacién de letras, el
adepto logra alcanzar la contemplacién mistica y la visién profé-
tica. Pero su éxtasis no es un trance, sino que s descrito por
Abulafia como una redencién anticipada. En efecto, durante su
éxtasis se siente inundado el adepto de una luz sobrenatural >
«Lo que Abulafia llama éxtasis es la visién profética en el sen-
tido en que la entendian Maiménides y los pensadores judios de
la Edad Media, la unién efimera del entendimiento humano con
Dios, asi como el influjo del entendimiento agente de los filéso-
fos en el alma personal» *.

El prestigio y la influencia pSstuma de Abulafia quedaron
con toda probabilidad muy mermados en Espafia por la aparicién,
poco después del afio 1275, del Sepher ba-Zobar, el Libro del
Esplendor. Esta obra gigantesca (casi mil pdginas en la edicién
aramea de Mantua) tuvo un éxito inigualado en la historia de la
Cébala. Fue durante muchos siglos el tnico texto considerado
libro canénico y ocupé un puesto junto a la Biblia y el Talmud.
Escrito en forma pseudoepigrifica, el Zohar presenta las discu-

® Cf G. Scholem, Devekut, or Communion with God, passim.

% Cf. G. Scholem, Major Trends, 139.

st G. Scholem traduce la descripcién, muy elaborada, de una experiencia
semejante, redactada por un discipulo anénimo en Palestina el afio 1295;
ibid., 143-55.

s G. Casatil, Rabbi Siméon bar Yochdi et la Cabbale, 72. «La origina-
lidad casi herética de Abulafia consiste en haber asimilado la visién pro-
fética (que, segiin la tradicién, depende siempre de Dios) y la devekuth,
la adhesién a Dios por obra de la sola voluntad humana y del solo amor
humano, afirmando de este modo que la visién del profeta podia ser deli-
beradamente preparada y provocada por todo mistico piadoso y sincero»

(ibid.).
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siones teoldgicas y diddcticas del famoso Rabi Simedn bar Yo
chai (siglo 11) con sus amigos y sus discipulos. Durante mucho
tiempo tuvieron los investigadores el Libro del Esplendor por
una compilacién de textos de origen diverso, algunos de los cua-
les contendrian incluso ideas que podrian remontatse a Rabi Si-
meén. Gershom Scholem, sin embargo, ha demostrado que cl
autor de esta «novela mistica» es el cabalista espafiol Moisés dc
Ledn .

Segtin Scholem, el Zobar representa la teosofia judia, es decir,
una doctrina mistica cuyo principal objetivo es el conocimiento
y la descripcién de las obras misteriosas de la divinidad. El Dios
oculto estd desprovisto de cualidades y attibutos; el Zobar y los
cabalistas lo llaman Ex-Sof, es decir, el Infinito. Este Dios, sin
embargo, a pesar de estar oculto, actda en todo el universo y de
este modo manifiesta ciertos atributos que, a su vez, representan
determinados aspectos de la naturaleza divina. Segin los cabalis-
tas, hay diez atributos fundamentales de Dios, que a la vez son
los diez niveles a través de los cuales circula la vida divina. Los
nombres de estas diez sephiroth representan los distintos modos
de la manifestacién divina*. En su conjunto, las sephiroth cons-
tituyen el «universo unificado» de la vida divina y se conciben
en forma de un 4rbol (el 4rbol mistico de Dios) o de un hombre
(Adam Kadmon, el «hombre primordial»). Junto a este simbo-
lismo otgénico, el Zohar utiliza el simbolismo de la palabra, los
nombres que Dios se ha dado a si mismo.

La creacién tiene lugar en Dios; se trata del movimiento del
En-Sof oculto, que pasa del reposo a la cosmogonia y a la auto-
revelacién. Este acto transforma el Ex-Sof, la plenitud inefable,
en «nada» mistica de la que emanan las sephiroth. En el Zobar,
la transformacién de la nada en ser se expresa mediante el sim-
bolismo del punto primordial ®. Un pasaje (I, 240b) afirma que
la creacién tuvo lugar en dos planos, «un plano superior y un
plano inferior», es decir, el mundo de las sephiroth y el mundo

* Cf. G. Scholem, Major Trends, 157-204.

% La «sabiduria» de Dios (bokbma), la «inteligencia» de Dios (bina),
el «amor» o «misericordia» de Dios (bessed), etc, La segunda sephiri es
malkbuth, la «realeza» de Dios, descrita generalmente en el Zohar como
el arquetipo mistico de la comunidad de Israel o como la shekbind; cf.
G. Scholem, Major Trends, 212-13. Sobre las sephiroth en el Sefer Yetsira,
cf. p. 175, supra.

5 Se identifica con la «sabidutia» de Dios, hokbma (la segunda sephird).
En la tercera sephird, el «punto» pasa a ser «palacio» o «construccién»,
con lo que se indica la creacién del mundo. Bind, el nombre de esta
sephird, desigha no sélo la «inteligencia», sino también la «diferenciacién»;
cf. G. Scholem, Major Trends, 219ss.
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visible. La autorrevelacién de Dios y su desphegue’en 1? v1d:, nﬂi
las sephiroth constituyen una teogonia. «La teogonia y a_c% o
onfa no representan dos actos diferentes de la creacién, sin
a i % QOriginalmente, todas las cosas
aspectos de un mismo acto» " g ) | Lotigr
formaban un gran todo, y la vida del’creador latia en la v iy
sus criaturas. Sélo después de la caida se hizo Dios «trasc
57

dt’-n%za de las innovaciones mds significativas de losbc_abahstas ei
la idea de la unién de Dios con la Shekhini; este z{er%s bgam(; ;
hace efectiva la verdadera m.nidad de Dios. Segin el Zo c:l', .
principio era permanente € imntem:.lr’npida esta union, pero Cogn >
cado de Adén provocé la interrupc1qn’de1 bieros gamos y,.én i
consecuencia, el «exilio de la Shekhind. Hasta la restatl;traci g o
la armonia original k?n el acto de la redencién no volvera

su nombte uno» . o
’ Sel(::;;lnl';o )ya hemos dicho, la Céb_a'la reintroduce en g:; d]uctiiali;ng
numerosas ideas y mitos en relacion con la ﬁ'?hglofl b de %e
césmico. A la santificacién de la v1d~a por medio del trabajo yalo_
los ritos que prescribe el Talmud afiaden los caballlsta.s unit:nda
racién mitolégica de la naturaleza y_dcl hombre,da impo: S
de la experiencia mistica e incluso ciertos tt:ima:1 e origen gn >
tico. En este fenémeno de «apertura» y de revalorizacién es p i
sible advertir la nostalgia de un universo religioso en ql.i? _co:;glsd
tirfan el Antiguo Testamento y_el Talmud con fla 11: glo:iist:: !
cdsmica, el gnosticismo y la mistica. En 1qs filésofos q]f:gnet s
del Renacimiento, con su ideal «universalista», se manitiesta

fenémeno andlogo.

290. ISAAC LURIA Y LA NUEVA CABALA

i i6 judios de Es-
1 nsecuencias de la expulsién d? los judios
paﬁgn:nd§4;;,cgue la transformacién de la Cébala, que de doc-

% (. Scholem, ibid., 223. Esta doctrina fue elaborada especialmente por
Moggé%}d%clﬁg?:ﬁ ibid., 224. La idea se ategsigua ya entre los «primitivos»;
Eli yth - réves et mystéres, BUss. .
Cf. ’1‘\‘& .C;Eléacflgleﬂy:ibii., 232. Como indicadislte mismo alutmi'; rrtf)z%i 0253561;;:
istas i ron discernir el misterio sexo en el m . b
C?Qhﬁgag]tggfmzz%ar consiste en interpretar el mal como una de l“as1 m:l
gifz?aciones —o sephirda— de Dios; G. Scholem, ibid., 237:155,_ ;g:adz d
aralelismo con la concepcién de Jacob Boehme. En cuanto a la 1 gt 8
1tJransmigI:acic'on de las almas —id%l bdc o?gccr;\' gsn?i;ci:;)n—,ibz;ta 2?;::5 gl;:ero
i | libro del Babir; cf. G. o¢c ; - ss, .
S: | :;fﬂgi:;[;;;acg: :i éxito de la «nueva Cdbalay de Safed, en el siglo XVT;
cf. E’G. Scholem, The Messianic Idea in Kabbalism, 46ss.
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trina esotérica termina por convertirse en doctrina popular. Hasta
la catdstrofe de 1492, los cabalistas centraban su interés en la
creacién mds que en la redencién; quien conociera la historia del
mundo y del hombre podria retornar en su momento a la per-
feccién original ®. A consecuencia de la expulsién, la nueva Ci-
bala se llena de pathos mesidnico; el «comienzo» y el «fin» apa-
recen fuertemente vinculados. La catdstrofe adquiere un valor de
redencién y viene a significar los dolores del alumbramiento de la
era mesidnica (cf. § 203). A partir de ahi, la vida se entendié
como existencia en el exilio, y los dolores del exilio fueron el

tema central de ciertas teorfas audaces acerca de Dios y del
hombre.

Para la nueva Cibala, los tres grandes acontecimientos capa-
ces de elevar al hombre hacia una unién beatifica con Dios son
la muerte, el arrepentimiento y el renacimiento. La humanidad
estd amenazada no sélo por su propia corrupcién, sino también
por la corrupcién del mundo, provocada por la primera fisura
que se produjo en la creacién, cuando el «sujeto» se separd del
«objeto». Al insistir sobre el morir y el renacer (entendido como
una reencarnacién o un renacimiento espiritual obtenido como
fruto de la penitencia), la propaganda de los cabalistas —a través
de la cual trataba de abritse camino el nuevo mesianismo— obtu-
vo una gran popularidad ©.

Unos cuarenta afios después de la expulsién de Espaiia, Safed,
ciudad de Galilea, se convirtié en el foco principal de la nueva
Cibala. Pero ya antes de aquella fecha era famosa Safed como
centro espiritual importante. Entre los maesttos méds famosos es

_ preciso mencionar el nombre de José Karo (1488-1575), autor
del mds importante tratado de ortodoxia rabinica, pero también
de un curioso y apasionado Diario en que anotaba sus experien-
cias extiticas inspiradas por un maggid, 4ngel mensajero de las

potencias celestes. El ejemplo de Karo resulta particularmente
instructivo, pues demuestra la posibilidad de conjugar la erudi-
cién rabinica (halakha) con la experiencia mistica de tipo caba-

- listico. En efecto, Karo hallaba en la Cébala tanto unos funda-

% @G. Scholem, Major Trends, 244ss. Hemos de sefialar, sin embargo, que
mucho antes de 1492, algunos cabalistas habian proclamado que aquel afio
catastréfico serfa el de la redencién. La expulsién de Espafia revelé que la
redencién significaba a la vez liberacién y catdstrofe; cf, ibid., 246.

® Los horrores del exilio fueron revalorizados mediante la idea de la
metempsicosis. El mds trigico destino que podia aguardar al alma era el
de ser «rechazada» o «desnudada», estado que excluia la reencarnacién o la
admisién en el infierno; cf. G. Scholem, ibid., 250.
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mentos tedricos como un método prictico para obtener el éxtasis
y asegurar as{ la presencia del maggid . ) )
Fn cuanto a la nueva Cébala que triunfé en Safed, los mis
célebres maestros fueron Moisés y ben Jacob Cordovero (1’5?2-
1570) e Isaac Luria. El primero, pensador vigoroso y sistematico,
elaboré una interpretacién personal de la Cibala, espeglalmente
del Zobar. Dejé una obra considerable, mientras que Lu_rla, muer-
to en 1572 a la edad de treinta y ocho afios, no dejé ningin
escrito. Se conoce su sistema a través de las notas y libros de sus
discipulos, especialmente el voluminoso tratado de Hayym Vital
(1543-1620). De acuerdo con todos los testimonios, Isaac I:,qua
era un visionario que gozé de una experiencia extatica riquisima
y singularmente variada. Su teologia se _fundam;n;a sobre la doc-
trina del tsimsum. Este término significaba originalmente «con-
centracién» o «contracciény, pero los cabalistas lo empleaban en
el sentido de «retiro». Segin Luria, la existencia dgl universo se
hizo posible en virtud de un proceso de_«contraccién» de Dios.
En efecto, ¢podria existit el mundo si Dios estuviera en todas
partes? «¢Cémo podria crear Dios el mundo ex mibilo de no exis-
tir la nada?...». Dios, por consiguiente, «hubo de l:lgcer sitio
para el mundo, abandonando, por asi demr}o, una regién dengrg
de si mismo, una especie de espacio mistico del que se retir
para retotnar a ¢l en el acto de la creacién y r:'le la revelacidn» *.
En consecuencia, el primer acto del ser infinito (el En Sof) no
fue un movimiento hacia fuera, sino un proceso de retgada hacia
dentro de si mismo. Como observa Gershom Sholem ®, el tsim-
tsum es el simbolo més profundo del exilio y hasta puede consi-
derarse como el exilio de Dios en si mismo. Luego, en un segur}c’lo
movimiento, Dios envia un rayo de luz y comienza su revelacién
readora *. ) _
‘ Antes de la «contraccién» existian en I?’ios no sélo los atri-
butos del amor y la misericordia, sino tamb}en el c}e la sevendac}
divina, llamado din, «juicio», por los cabalistas. Sin embgrgo, e
din se hace manifiesto e identificable a resultas dg! tsimtsum,
pues este dltimo significa no s6lo un acto de negacién y limita-

&  Zwi Werblowsky, Joseph Karo, Lawer and Mystic, 165ss.
Sobrecefl. ﬂl}z.lg-;id, ?:21 ibid., 257ss. Cf. también el cap. IV ( :S'pmtual Life in
Sixteenth-century Safed: Mpystical and Magical Contemplation).

& G. Scholem, Major Trends, 261.

@ Ibid., 261. N .

Lo {Sigiﬁ Jacob Emden, citado por G. Scholem, ibid., 262, esta paradoja
del fsimtsum es la tnica tentativa seria para explicar la idea de una crea-
cién ex nibilo. Por otra parte, la concepcién del tsimisum frend las ten-
dencias pantefstas que comenzaban a influit en la C4bala, especialmente a
partir del Renacimiento.
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cién, sino también un «juicio». En el proceso de la creacién sc
distinguen dos tendencias, una de flujo y otra de reflujo («salida»
y «entrada» en el léxico de los cabalistas). Al igual que el orga-
nismo humano, la creacién constituye un sistema gigantesco dc
inspiracién y expiracién divinas. Siguiendo la tradicién del Zobar,
Luria estima que el acto cosmogénico tiene lugar en el interior
de Dios; en efecto, dentro del espacio primordial creado por el
tsimtsum permanece un vestigio de la luz divina ®.

Esta doctrina se completa mediante dos concepciones igual-
mente profundas y audaces: el «quebrantamiento de los vasos»
(shevirath ba-kelim) y el tikkun, término que significa la repa-
racién de un defecto o «restitucién». Los destellos emanados
progresivamente de los ojos del E# Sof eran recibidos y conser-
vados en unos «vasos» que cotrrespondian a las sephiroth. Sin
embargo, cuando les llegd el turno a las seis ltimas sephiroth,
la luz divina broté de golpe y los «vasos» se rompieron en mil
fragmentos. De este modo explica Luria, por un lado, la mezcla
de los destellos de las sephiroth con las «conchas» (kalipoth),
es decir, las fuerzas del mal, que se ocultaban en la «profundidad
del gran abismo», y, por otro, la necesidad de purificar los ele-
mentos de las sephiroth, eliminando las «conchas», para conferir
una entidad separada al mal %,

En cuanto al tikkun, la «restitucién» del orden ideal, la rein-
tegracién del todo primordial, en ello consiste el fin secreto de la
existencia humana o, dicho de otro modo, la salvacién. Como
dice Scholem, «estas secciones de la Cébala de Luria representan
la mayor victoria que el pensamiento antropomérfico haya jamds
conseguido en la historia de la mistica judia» ®. En efecto, el
hombre es concebido como un microcosmos, y el Dios vivo, como
un macrocosmos. Luria desemboca de cierto modo en un mito de
Dios que se da origen a si mismo ®, Mds atn, el hombre desem-
pefia un cierto papel en el proceso de la testauracién final, pues
a él se debe en definitiva la entronizacién de Dios en su reino
celeste. El tikkun, presentado simbélicamente como emergencia
de la personalidad de Dios, corresponde al proceso de la historia.
La aparicién del Mesfas es la consumacién del ikkun ®. El ele-

¢ Esta idea recuerda el sistema de Basilides; cf. G. Scholem, 264. Cf.
Historia de las creencias, vol. 11, 358.

% G. Scholem ha subrayado el cardcter gndstico y en especial maniqueo
(las centellas de luz dispersas por el mundo) de esta doctrina; cf. Major
Trends, 267ss, 280; cf. Historia de las creencias, vol. I, 252-53ss.

 G. Scholem, ibid., 268.

® Para Luria, el En Sof tiene escaso interés religioso; cf. G. Scholem,
ibid., 271.

® Ibid., 274.
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mento mistico y el elemento mesidnico quedan perfectamente
njuntados entre si. _
© ILuria y los cabalistas de Safed, especialmente Hayym V1’§al,
relacionan el cumplimiento de la misién del hombre y la docttina
de la metempsicosis, el gilgul, con lo que se subraya la impor-
tancia atribuida al papel del hombre en el universo. Todas las
almas conservan su individualidad hasta el momento de su res-
tauracién espiritual. Las almas que han cumplido los mam'lamlen—
tos aguardan, cada una en su lugar blenaventurgc’io, su remtlegéa-
cién en Adén, cuando se produzca la restauracion universal. ln
resumen, la verdadera historia del mundo se condensa en las
migraciones y las interrelaciones de las almas. La metempsicosis
(gilgul) constituye un momento en el proceso de .restaurgflon,
tikkun. La duracién de este proceso puede serared.liada mediante
ciertos actos religiosos (rito, penitencia, meditacién, oralc_:l'on)di
Es importante sefialar que, a partir de 1550, la concepcién de
gilgul se i:c;nvﬁtié enhe.lennerczlto1 mt'egécjante de las creencias popu-
del folklore religioso de los judios. _ »
lareid}i,ln la historia delgjudaismo, la Cébala dq Luria fue el dltimo
movimiento religioso que tuvo una influencia prepondcrap’te en
todos los ambientes judios y en todos l_os paises d‘e la Dlaf,ppra
sin excepcién. Fue, dentro de la historia del judaismo rabinico,
el dltimo movimiento capaz de expresar un mundo de real.xc!ades
religiosas comunes al pueblo judio en conjunto. Para el flloso}flo
de la historia judia no dejard de resultar sorprendemie el hecdo
de que la dortrina que consiguié tales resultados esté pr_(;lfllm.a-
mente emparer;ltada con el gnosticismo. Pero asi es la dialéctica
istoria» . i
d 1?—12mos de afiadir que el notable éxito de la nueva Qaba}la
ilustra una vez mis ese rasgo especifico del genio religioso judio,
concretamente la capacidad de renovarse integrando elementos de
origen exético, sin perder por ello las estructuras fundamentales
del judafsmo rabinico. Adn mds: en la nueva Cébala hay nume-
rosas concepciones de orden esotérico que se hacen accesibles a
los no iniciados y hasta llegan a hacerse populares, como ocurrio
en el caso de la metempsicosis.

™ Ipid., 281ss. La oracién mistica pasa a ser un poderoso instrumento
de rec{frtlcién; la doctrina y la prictica de !a'oracx(m mistica constituyen la
parte esotérica de la Cébala de Luria; cf. ibid., 276, 278.

1 Ibid., 285-86.



